
FAITES BOUGER 
LE SPORT!
Vendredi 9 novembre 2018, de 9h à 17h

18e symposium de la SACD,  
organisé avec PluSport

Athlète Lounge, Stade Letzigrund In
vit

at
io

n



Faites bouger le sport!

Le sport fait bouger! Les enfants handicapés et souffrant de maladies chroniques bougent trop 
peu. Le symposium de la Swiss Academy of Childhood Disability (SACD) est organisé cette année 
conjointement avec PluSport, l’organisation faîtière du sport-handicap en Suisse. Nous mettons 
en lumière les aspects médicaux, thérapeutiques et pédagogiques du sport et nous écoutons et 
expérimentons les valeurs du sport pour la participation et l’intégration. 

Faites bouger le sport! Transmettre l’enthousiasme pour le sport est une chose, mais amener 
concrètement les enfants et les jeunes à en faire en est une autre. L’organisation d’activités sportives 
échoue souvent en raison de la lourde charge pesant sur les parents, qui sont déjà submergés 
par les exigences médico-thérapeutiques et scolaires en plus de leur vie familiale quotidienne. 
Le sport ne devrait-il pas se déplacer vers les enfants?

Laissez-nous nous inspirer de l’atmosphère du stade Letzigrund, là où bat aussi le cœur du 
Weltklasse. Le symposium offre une plateforme d’échange entre les athlètes handicapés, les 
professionnels de la santé et les entraîneurs de PluSport. 

Au nom du comité d’organisation
Luana Bergamin, Andreas Meyer-Heim



Programme

08h30	 Ouverture des portes, café de bienvenue

De 09h30 à 10h50	 Présentations et exposés
–– Ueli – de l’AVC au statut de cadre de ski alpin 
–– Médecine du sport (Dr Marx-Berger, Dr Grögli et Dr Frey) 
–– Intégration et inclusion par le sport, L. Bergamin
–– Séquence de spectacle de STIX

De 11h10 à 12h00	 Table ronde «Comment le sport arrive-t-il aux enfants?»
–– Parents d’Ueli (M. et Mme Rotach)
–– Thérapie et médecine (Corinne Birchmeier, Sandra Tölle)
–– Swiss Ski (Christof Baer)
–– PluSport (René Will)
–– Politique et absence d’obstacles (Joe A. Manser)
–– École (Cédric Blanc)

De 12h00 à 13h30	 Pause dînatoire, vernissage du nouveau matériel pédagogique de 
PluSport et assemblée des membres de la SACD

13h30	 Parcours sensoriel (PluSport/Weltklasse/CYBATHLON) 
et assemblée générale du Swiss-CP-Reg

14h10 à 15h10	 Brefs exposés: Projets et travaux de recherche 
«Sport et activité physique» (Prix AMG)

15h30	 Sport et handicap: barrières et opportunités (Celine van Till)

16h00	 Remise du prix AMG 2018 (Felix Sennhauser/Beat Knecht)

16h15	 Du sport d’élite au niveau mondial au sport populaire et au sport 
handicap: Inspiration et intégration par le sport: Weltklasse (C. Joho)

16h45	 Ueli – à l’arrivée. Court-métrage

17h00	 Fin de la manifestation



Intervenants et table ronde 

–– Marion Grögli, Dr med., cheffe du service Médecine du sport et rééducation, Rehaklinik Bellikon 
–– Daniela Marx-Berger, Dr med., pédiatre spécialisée en médecine du sport, consultante en 
médecine du sport auprès de l’hôpital pédiatrique de Suisse orientale à Saint-Gall 

–– Walter O. Frey, Dr med., direction médicale de Move>Med, clinique universitaire Balgrist à 
Zurich

–– Luana Bergamin, responsable Sport & Développement de PluSport
–– Corinne Birchmeier Darankoum, physiothérapeute au CHUV, coprésidente de la SACD
–– Joe A. Manser, membre du conseil communal de Zurich, responsable du Centre spécialisé 
suisse Architecture sans obstacles

–– Cédric Blanc, Fondation de Verdeil, Directeur général de la Fondation
–– Celine van Till, cavalière paralympique de para-dressage
–– Christoph Joho, Dr, codirecteur du Weltklasse Zürich
–– René Will, directeur de PluSport Sport Handicap Suisse
–– Christof Baer, Swiss Ski, ambassadeur de PluSport
–– Ueli Rotach, athlète de l’équipe PluSport de ski alpin 
–– Felix H. Sennhauser, Prof. em., Dr med., ancien directeur médical de l’hôpital universitaire de 
l’enfance de Zurich, président du conseil de la fondation Anna Mueller Grocholski

–– Beat Knecht, Dr med., ancien-médecin-chef du centre de réadaptation d’Affoltern (RZA), 
membre du comité de la fondation Anna Mueller Grocholski, président du jury du Prix AMG 

–– Sandra Tölle, Dr med., médecin-chef en neurologie, hôpital universitaire de l’enfance de Zurich 
et École pour handicapés physiques et polyhandicapés SKB de la Ville de Zurich

Animation des débats

Daniel Lüthi, www.dlkommunikation.ch, Schwalbenweg 6, 3012 Berne



Prix Anna Mueller Grocholski

Les travaux de recherche et projets/concepts non encore 
publiés et consacrés à la promotion du sport et de l’activité 
physique chez les enfants et les adolescents souffrant d’un 
handicap ou d’une maladie chronique peuvent faire l’objet 
d’une communication libre pour l’obtention du Prix AMG 2018.

Délai de candidature: 30 septembre 2018.
Directives obligatoires pour la participation sur www.sacd.ch/de/amgpreis

Lieu et accès
Stade Letzigrund Zurich
Athlète Lounge (entrée par l’accueil)
Badenerstrasse 500
8048 Zurich

Tarifs
Jusqu’au 30.09.2018	 120 CHF membres SACD/PluSport/SVFKM  

160 CHF autres participants 
		  60 CHF personnes en formation

Dès le 01.10.2018 	 140 CHF membres SACD/PluSport/SVFKM  
180 CHF autres participants 
	 80 CHF personnes en formation

À la caisse	 180 CHF membres SACD/PluSport/SVFKM  
200 CHF autres participants 
100 CHF personnes en formation

Inscription et/ou compléments d’information
en ligne, sur www.sacd.ch ou auprès du
secrétariat SACD, Förderraum Servicebüro, Poststrasse15, 9000 Saint-Gall 
Tel: +41(0)712271456, sacd@foerderraum.ch



Avec l’aimable soutien et l’implication active de

SECRÉTARIATS
SACD 
Förderraum Servicebüro 
Poststrasse 15 
9000 Saint-Gall
Tel 071 227 14 56
sacd@foerderraum.ch

PluSport 
Sport Handicap Suisse 
Chriesbaumstrasse 6 
8604 Volketswil
Tel 044 908 45 00
mailbox@plusport.ch

Le Prix Anna Mueller Grocholoski de la SACD est décerné par la fondation du même nom.


